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NOUVELLES DU MONASTÈRE DE NALANDA

"Après vous être réveillé et avant de sortir de votre lit, pensez :

Aujourd'hui, je vais utiliser mon corps, ma parole et mon esprit de

manière vertueuse [pour les êtres sentients]."

Gampopa, disciple de coeur de Milarépa

"Alors, tout devient vertu et cause pour l'Éveil."

Lama Zopa Rinpoché

Le 11 mai, vous êtes invités à nous rejoindre pour la présentation du Alice

Project Universal Education School (École d'Éducation Universelle) par

Valentino Giacomin, son fondateur. Plus d'informations ci-dessous !

 

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/mr/sh/1f8JAEjGcfF85v65hdQjH64Sp8/4CYJzrfvJh8K


Du 24 au 26 avril, certains moines et représentants de Nalanda ont participé

au Sommet de la FPMT sur la crise planétaire organisé par le Centre

bouddhiste Jamyang de Londres. Vous pouvez lire ici le récit inspirant de cet

important événement. Vous trouverez également une courte vidéo sur les efforts

entrepris à Nalanda pour rendre ses infrastructures plus respectueuses de

l'environnement et plus durables.

Il est encore temps de s'inscrire pour la venue prochaine de Son Éminence

Ling Rinpoché à Nalanda les 6 et 7 juillet et de s'inscrire à la retraite de vén.

René Feusi sur le calme mental et la bodhicitta, du 15 au 25 août.

Nous sommes ravis d'annoncer que trois personnes, dont deux étudiants de

Nalanda, viennent de prendre une ordination guétsoul auprès de notre abbé.

 

Notez dans vos agendas le jeudi 23 mai, date à laquelle Nalanda célébrera le

jour de Saka Dawa !

 

Et pour conclure, il y a encore de nombreuses opportunités de  bénévolat et

d'études à Nalanda !

LE ALICE PROJECT

Alice Project Universal Education School, 2022.

Le monastère de Nalanda accueillera une présentation du Alice Project

Universal Education School (École d'Éducation Universelle) par Valentino



Giacomin, son fondateur, le 11 mai à 14h.

 

Ce projet éducatif unique en Inde vise à développer une éducation durable et

une culture de la paix envers nous-mêmes et les autres, et a été approuvé et

béni par Sa Sainteté le Dalaï-Lama. Ce sera une occasion rare de rencontrer

Valentino et d'en apprendre davantage sur l'éducation non seulement du

cerveau, mais aussi du cœur.

En savoir plus

SOMMET SUR LA CRISE PLANÉTAIRE

Du 24 au 26 avril, certains moines et représentants de Nalanda ont participé

au Sommet de la FPMT sur la crise planétaire organisé par le Centre

bouddhiste Jamyang de Londres.

 

Cet événement de trois jours a débuté par un message édifiant de Sa Sainteté

le Dalaï-Lama, suivi de présentations sur l'état de notre planète et les divers

défis qui nous attendent.

 

Les ateliers et les discussions ont mis en évidence que la pratique du Dharma

et la protection de la planète ne sont pas des questions distinctes, mais

qu'elles doivent aller de pair. La crise écologique à laquelle nous sommes

confrontés est en fait une crise de l'esprit ; tous les problèmes auxquels

l'humanité est confrontée aujourd'hui sont en réalité dus aux illusions de notre

esprit. Si nous ne changeons pas nos attitudes d'auto-chérissement, nous

ne pourrons pas sauver notre planète des activités destructrices

humaines.

 

Beaucoup d'entre nous reconnaissent la nécessité d'une action immédiate pour

sauver notre planète et ont exprimé leur joie de voir ce sujet discuté au sein de

la FPMT. En fait, les solutions existent déjà dans les enseignements des

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGYox6EXR0s5HjEJgw/I0kHbUx4IUqV


Bouddhas et, en tant qu'organisation bouddhiste, nous avons donc un énorme

potentiel pour offrir ces solutions, qui vont au-delà des innovations techniques et

s'attaquent à la racine même des problèmes auxquels nous sommes confrontés

aujourd'hui.

 

Il était très inspirant de se réunir et de créer un espace pour discuter de ces

défis, de chercher des solutions et d'apprendre ce que les individus et les

centres mettent déjà en œuvre à différents niveaux. J'ai été très inspiré de voir

comment le Jamyang Buddhist Centre London a fait de la durabilité une priorité

dans toutes ses décisions. Je repars avec le sentiment qu'ensemble, nous

pouvons vraiment faire la différence.

 

J'espère que ces discussions écologiques pourront également avoir lieu

au monastère de Nalanda pour voir ce qu'il est possible de faire et

comment nous pouvons inspirer les autres à agir. Nous pouvons devenir un

exemple inspirant de non-agression en adoptant un style de vie qui prend soin

de la nature et respecte les limites de la planète. Nous pouvons créer une vision

inspirante pour un avenir plus vert et plus heureux, une planète où les

générations futures pourront encore bénéficier des conditions parfaites pour

pratiquer le Dharma.

 

Ne baissons pas les bras !

Tènzin Michael

 

NALANDA, TERRE ÉCOLOGIQUE



Depuis la construction de son premier bâtiment, Nalanda se préoccupe de faire

du monastère un lieu durable. Toine, l'un des plus anciens résidents de

Nalanda et responsable d'une grande partie des travaux de plomberie et

d'électricité, a initié et assuré de nombreux développements écologiques. Vous

trouverez sur notre chaîne YouTube une courte vidéo (en anglais seulement)

dans laquelle il explique son travail !

Voir la vidéo

SOLEIL DE SAGESSE

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGZDuItkOBNwY6Gin4/iJvm7QltxLCp


Son Éminence Ling Rinpoché au centre FPMT Longku (Berne, Suisse) en 2023.

Il est encore possible de s'inscrire pour la venue de Son
Éminence Ling Rinpoché à Nalanda !

 

Une traduction en anglais , en français  et en espagnol  sera disponible
pendant l'événement.
 
Pour en savoir plus sur l'événement, cliquez ici.
 

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGZcrVYxLLtnoTJ7tC/EZheUiWlxWCR


Programme

Samedi 6 juillet toute la journée : Commentaire de la louange à Manjoushri

(Gang Lo Ma)

Dimanche 7 juillet matin : Célébration du 89ème anniversaire

de Sa Sainteté le Dalaï-Lama

Dimanche 7 juillet après-midi : Initiation (Djénang) de Manjoushri

Veuillez utiliser les liens suivants pour vous inscrire :

Monastiques Personnes laïques

Il sera également possible de suivre en ligne la journée du 6

juillet, consacrée au commentaire de la louange à Manjoushri.

 

Pour participer à l'événement via Zoom, veuillez remplir le formulaire. Vous

recevrez le lien 24 heures avant le début de l'enseignement, et vous pourrez

faire un don pour aider à couvrir les coûts de l'événement si vous le souhaitez.

UN ESPRIT CALME, UN CŒUR OUVERT

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGa1oiEAIWPf4qLWzK/HQp7SdbFmfAS
https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGaQlutNFgvWLDNw5S/xfhQdm8yocp6
https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGapj7YaCrRNbaQLBa/Hipg04FFpWF4


Le vén. René Feusi à Nalanda.

Il reste encore quelques places pour la retraite sur le calme mental et la

bodhicitta du 15 au 25 août avec Ven. René Feusi !

 

Cette retraite, qui consiste en des méditations de concentration non

conceptuelle combinées à des méditations analytiques guidées, est ouverte à la



fois aux débutants complets et aux pratiquants expérimentés.

 

 Une traduction en espagnol sera disponible pendant toute la durée de la

retraite.

 

Il sera possible de suivre la retraite en ligne, pour 10 €/jour (100 € pour onze

jours). Plus d'informations sur le site internet prochainement !

S'inscrire

 

Plus d'informations

 

NOUVELLES ORDINATIONS

Le vendredi 3 mai, jour de Gourou Pouja, deux hommes et une femme ont reçu

l'ordination guétsoul de notre abbé Guéshé Jamphèl.

 

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGbEgKDnA1xErxSkHi/uvbY3_fd-_oZ
https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGbddWt07CT68KV9Nq/cvU9t7AD6Irq


Nous sommes très heureux d'accueillir trois nouveaux membres de la

Sangha dans notre communauté :

 

Vén. Losang Trinley (Joey)

Vén. Losang Jangtchoub (Benoît)

Vén. Losang Dadrön (Dominique)

 

Nous leur envoyons tout notre amour et nos prières pour soutenir leur voyage

spirituel vers l'illumination !

 

Puissent-ils apporter d'immenses bienfaits aux êtres sentients !

CÉLÉBRATION DU SAKA DAWA



 

Le jeudi 23 mai, joignez-vous à nous pour célébrer le Saka Dawa à Nalanda !

Ce jour propice commémore la naissance, l'illumination et le parinirvana du

Bouddha Shakyamouni. Le programme complet de cet événement sera

communiqué prochainement. En attendant, vous pouvez lire ou relire les

recommandations de la FPMT pour cette journée spéciale de multiplication des

mérites.

REJOIGNEZ NOTRE COMMUNAUTÉ SPIRITUELLE

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGc2ajYD4MyxOhXYTy/vXbwrb55sml-
https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGc2ajYD4MyxOhXYTy/vXbwrb55sml-


S'inscrire

PROGRAMMES D'ÉTUDES

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGcRXwDQ1XUof4Zxa6/fM-Pmnc5ixaJ


Explorer le Bouddhisme
avec Guéshé Tènzin Namdak et Guéshé
Tènzin Losèl

Participez à ce cours en ligne de longue durée qui a été co-
développé par des enseignants chevronnés de la FPMT.
Conçu comme une passerelle entre le cours de base
Découverte du Bouddhisme et le PÉBA de la FPMT, le
cours présente une sélection de thèmes qui assurent une
base solide pour des études plus avancées. Les
enseignements sont hebdomadaires, uniquement en ligne.

 du 2 mai 2024 au 24 juillet 2025
 en anglais avec une traduction française
 en ligne

 
informations et

inscription

 

Programme d'Études Bouddhiques
Approfondi (PÉBA) de la FPMT 2023-2028
avec Guéshé Jamphèl

Étudier les précieux enseignements du Bouddha
Shakyamouni dans l'environnement propice du monastère
de Nalanda et apprendre le chemin complet et sans erreurs
de la liberté intérieure et du bonheur.

 programme en cours
 en tibétain avec une traduction en anglais, français et    

      espagnol
 en présentiel et en ligne

 
informations et

inscription

 

Masters Program de la FPMT 2024-2029
avec Guéshé Gyaltsèn

Rejoignez-nous dans le plus grand monastère bouddhiste
tibétain d'Occident pour étudier et pratiquer les principaux
textes bouddhistes tibétains et indiens. Approfondissez
votre compréhension des sujets fondamentaux du
bouddhisme Mahayana, notamment la Perfection de la
Sagesse, la Voie du Milieu, les Étapes du Chemin, la
Logique et le Tantra.

 programme en cours
 en tibétain avec une traduction en anglais et en français
 retraite : en présentiel | enseignements : en présentiel et

      en ligne
 

informations et
inscription

 

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dINrzdn8de8l9czSpEI/cZfDIBCY5PoF
https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIPX265I7xYJ5E7OSXK/TlV8EJOKC0Ae
https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIRC4YNRcGxr0pFK5qM/YqvWOrcuEmEp

