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JUILLET 2024

NOUVELLES DU MONASTÈRE DE NALANDA

"Le nom même de Maitréya signifie "amour bienveillant". Dans le

monde d'aujourd'hui, nous avons vraiment besoin d'amour

bienveillant."

Sa Sainteté le Dalaï-Lama 

Mercredi 3 juillet, Son Éminence Ling Rinpoché est arrivé à Nalanda pour un

week-end d'enseignements et d'initiations. Premières photos et informations de

dernière minute ci-dessous.

 

Pour l'occasion, nous avons installé  cinq bannières de la Victoire  : vén.

Losang 'Czeck' Thoubtèn nous parle brièvement de leur signification et de leur



but.

 

Il est encore possible de s'inscrire pour suivre en ligne la retraite sur le calme

mental et la bodhicitta  : comment se libérer des émotions perturbatrices et

s'ouvrir aux autres au point de vouloir atteindre l'Éveil ?

 

Après avoir rempli la base qui soutiendra la  statue de taille humaine de

Maitréya  cet automne, nous devons maintenant construire la "pagode" qui

abritera la manifestation de l'amour bienveillant de tous les Bouddhas.

Découvrez comment créer un lien avec le futur Bouddha.

 

Enfin, découvrez une opportunité exceptionnelle d'étudier la philosophie

bouddhiste à Nalanda cet automne.

LE SOLEIL DE SAGESSE BRILLE SUR NALANDA

De nombreuses familles tibétaines sont venues accueillir S.É. Ling Rinpoché à l'aéroport le
3 juillet après-midi.



Son Éminence Ling Rinpoché a été chaleureusement accueilli dans notre monastère par la
Sangha et les deux communautés laïques de Nalanda et de l'Institut Vajra Yogini.

Programme complet

Samedi 6 juillet

10h00-12h00 : Commentaire de la louange à Manjoushri (Gang Lo Ma)

15h00-17h00 : Enseignement sur les Huit Versets de l'entraînement de l'esprit

Télécharger les prières

 

Dimanche 7 juillet

Matin : Célébration du 89ème anniversaire de Sa Sainteté le Dalaï-Lama

Après-midi : Initiation (Djénang) de Manjoushri

 

Jeudi 9 juillet : Célébration de Tcheukor Dutchèn

5h00 : Les huit préceptes Mahayana, suivi du Ganden Lha Gyama

10h30 : Enseignement sur le Tcheukor Dutchèn

14h30 : Pratique de Libération d'animaux

17h00 : Tantra du Choral des Noms de Manjoushri

19h00 : Gourou Pouja

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGYox6EXR0s5HjEJgw/hnqUyrrhsZvF


Si vous êtes déjà inscrit :

A l'arrivée, présentez-vous à la réception pour vous enregistrer et accéder à la

tente.



 

Si vous n'êtes pas inscrit :

Vous pouvez quand même accéder aux sessions. À votre arrivée, rendez-vous

à la tente d'accueil pour payer vos frais de participation et accéder à la tente.

Veuillez apporter votre propre pique-nique, car les inscriptions pour le déjeuner

sont closes.

Pour les traductions en anglais et en espagnol, veuillez apporter une radio.

 

Le texte des prières du samedi 6 peut déjà être téléchargé ici.

 

Il sera également possible de  suivre en ligne la journée du 6

juillet, consacrée au commentaire de la louange à Manjoushri. Pour participer à

l'événement via Zoom, merci de remplir le formulaire. Vous recevrez le lien 24

heures avant le début de l'enseignement, et vous pourrez faire un don pour

aider à couvrir les coûts de l'événement si vous le souhaitez.

 

Si vous le souhaitez, vous pouvez  faire un don pour offrir une lampe à beurre

électrique de 5 euros pour la Gourou Pouja de Tcheukor Dutchèn.

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGZDuItkOBNwY6Gin4/zHmrHzX6NqRR
https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGZcrVYxLLtnoTJ7tC/MOcnef8Vl_7Y
https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGa1oiEAIWPf4qLWzK/qLajmyYb8FRz


LE VENT DE LA VICTOIRE



Le jour de Gourou Pouja, en prévision de l'arrivée de Ling Rinpoché, Nalanda a

installé cinq bannières de la Victoire sur son terrain.

Le joyau à leur sommet est rempli par la prière pour le développement des

enseignements de Lama Tsongkhapa et par les quatre mantras-reliques du

dharmakaya.

Puissent les nouvelles bannières de la Victoire installées au monastère de

Nalanda apporter la paix, l'harmonie, la compassion et la sagesse à tous les

êtres qui les voient, qui sont touchés par le vent qui les a caressées ou qui

pensent simplement à elles !

 

Puissent tous ces mérites être dédiés à la longue et stable vie de Sa Sainteté le

Dalaï-Lama et au prompt retour et vastes actions bénéfiques de Kyabjé Zopa

Rinpoché.

POUR UN FUTUR EMPREINT D'AMOUR



"L'un des avantages généraux de la construction de grandes statues de

Maitréya est que, lorsque les enseignements du Bouddha Shakyamouni

n'existeront plus dans le monde, lorsque le Bouddha Maitréya se manifestera,

ceux qui auront participé à la construction des statues seront parmi les premiers

disciples du Bouddha Maitréya et recevront la prédiction de l'Éveil directement

du Bouddha Maitréya...

 

Plus il y aura de statues du Bouddha Maitréya dans le monde, plus cela aidera

à minimiser ou à stopper les guerres, les famines, les maladies, les tsunamis,

les incendies, les ouragans, les tremblements de terre, etc. en cette période très

sombre où tant de gens souffrent. Grâce au résultat de la construction de

nombreuses statues de Maitréya, cela diminue la période très sombre remplie

de tant de souffrances.''

Lama Zopa Rinpoché



Au centre de retraite de la Terre Pure de Maitréya de Nalanda, une statue

de Maitréya de taille humaine s'élevera cet automne pour bénir et protéger

le lieu.

Le mois dernier, nous avons fini de

remplir la base de la statue et scellé

la plaque de granit sur laquelle sera

posée la pagode en verre au toit doré

oriental. Celle-ci servira à abriter la

manifestation du Bouddha à venir.

Plans de la pagode qui abritera la
statue de Maitréya.

Si vous souhaitez accumuler des mérites en participant au financement de cette

pagode, vous pouvez nous adresser une donation en sélectionnant "Maitreya



statue pagoda".

Faire un don

UN ESPRIT CALME, UN CŒUR OUVERT

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGaQlutNFgvWLDNw5S/Nm3GB-o83ofh


Le vén. René Feusi à Nalanda.

Les inscriptions pour la retraite sur le calme mental et la bodhicitta du 15 au 25

août avec le vén. René Feusi sont désormais closes.  Il est toutefois possible

de suivre tout ou partie de la retraite en ligne.

 

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGapj7YaCrRNbaQLBa/zdgJ9LcpF0xe


Pour suivre l'intégralité de la retraite en ligne, veuillez utiliser le lien suivant pour

vous inscrire. Les détails de la réunion Zoom vous seront envoyés par courriel

trois jours avant le début de la retraite. Des traductions en anglais    et en

espagnol   seront disponibles.

 

Nous vous suggérons  une participation de 100 € pour la retraite en

ligne.  Cependant, vous êtes libre de faire don du montant qui vous convient.

Toute contribution est appréciée !

S'inscrire



Faire une donation



En outre,  les enseignements du soir seront disponibles sur YouTube.  La

playlist sera partagée sur le site web de Nalanda.

UN COURS EXTRAORDINAIRE DE PHILOSOPHIE BOUDDHISTE

Nalanda a la joie d'annoncer la poursuite du PÉBA de la FPMT en septembre

2024, avec l'exploration de  points essentiels de philosophie bouddhiste.

Rejoignez-nous pour plonger dans la sagesse de ces enseignements profonds :

 

Esprit et Cognition  : Explorer les sept divisions principales de la

conscience et la présentation subtile de l'esprit et des facteurs mentaux.

Les vues philosophiques selon les quatre écoles :  Comprendre

les quatre écoles philosophiques du bouddhisme, chacune offrant des

perspectives spécifiques sur la nature de la réalité.

Le soutra du Cœur : Étudier l'essence du Soutra de la perfection de la

sagesse, pierre angulaire de la philosophie bouddhiste.

 

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGbEgKDnA1xErxSkHi/ZRbQa7XSBumZ
https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGbddWt07CT68KV9Nq/SV7x0fsZ1bOB
https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGc2ajYD4MyxOhXYTy/I6sNeO0i9rXo


Découvrez la richesse de ces sujets grâce à un message vidéo de l'abbé de

Nalanda, Khèn Rinpoché Guéshé Losang Jamphèl :

 Anglais  Français  Espagnol

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGcRXwDQ1XUof4Zxa6/Iy3nRMECa4Nb
https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dINrzdn8de8l9czSpEI/ZxLWhxT9ZFDA
https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIPX265I7xYJ5E7OSXK/shhfBTZMQxAN


Pour plus d'informations sur le cours et sur les modalités d'inscription, merci de

visiter  notre site web  ou de nous écrire à  basic-program@nalanda-

monastery.eu. 

 

Embarquez pour un voyage au cœur de la sagesse bouddhiste avec

Nalanda !

REJOIGNEZ NOTRE COMMUNAUTÉ SPIRITUELLE

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIRC4YNRcGxr0pFK5qM/WY8slfrEkNu0
mailto:basic-program@nalanda-monastery.eu
mailto:basic-program@nalanda-monastery.eu


S'inscrire

PROGRAMMES D'ÉTUDES

https://3yhms.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dISr70fb6aNOwQNFj9O/ZfwU2pbs1sOL


Explorer le Bouddhisme
avec Guéshé Tènzin Namdak et Guéshé
Tènzin Losèl

Participez à ce cours en ligne de longue durée qui a été co-
développé par des enseignants chevronnés de la FPMT.
Conçu comme une passerelle entre le cours de base
Découverte du Bouddhisme et le PÉBA de la FPMT, le
cours présente une sélection de thèmes qui assurent une
base solide pour des études plus avancées. Les
enseignements sont hebdomadaires, uniquement en ligne.

 programme en cours
 en anglais avec u


