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JUILLET 2025

NOUVELLES DU MONASTÈRE DE NALANDA

"Nous n'avons pas d'autre choix que d'entraîner notre esprit."

Vén. Steve Carlier

Bonjour {{ contact.FIRSTNAME }}, voici nos dernières nouvelles :

 

Arrivée de Khènsour Rinpoché Lobsang Delek

 

Offrir des lumières à Sa Sainteté le Dalaï-Lama

 

Retraite d'Hayagriva

11 - 28 juillet 2025

 

Retraite de calme mental et Lamrim



15 - 28 août 2025, en ligne

 

Recevoir l'ordination de Sa Sainteté le Dalaï-Lama

Inscrivez-vous avant le 31 octobre

 

Nettoyer le monastère

 

Partager la vie quotidienne à Nalanda

 

Programmes d'études

ARRIVÉE DE KHÈNSOUR RINPOCHÉ LOBSANG DELEK

Nous sommes très heureux et honorés d'accueillir Khènsour Rinpoché et son

assistant Guéshé Lobsang Tandar, ainsi que les quatre autres guéshés venus

spécialement de Séra Jey pour les événements de juillet au monastère de

Nalanda.

Khènsour Rinpoché Lobsang Delek.

De gauche à droite, Guéshé Dorji

Wangdak, Guéshé Jamphèl Gyaltsèn,

Guéshé Thoubtèn Sonam, Gèndèn Dargey

et Guéshé Tashi Dondrup.

Plus d'images

https://nalanda-monastery.eu/fr/khensur-rinpoche-2025/
https://nalanda-monastery.eu/fr/khensur-rinpoche-2025/
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1144975387670833&id=100064751466421&mibextid=wwXIfr&rdid=zl5dyG6CrQobpQ4f


 

Le programme de l'événement a été légèrement mis à jour, notamment avec un

calendrier plus détaillé concernant le Monlam. Plus d'informations sur notre site

web.

 

De plus, nous sommes ravis d'annoncer que Khènsour Rinpoché a

exceptionnellement accepté de diffuser l'initiation d'Hayagriva en ligne. Ceux

qui suivront l'initiation en ligne sont priés d'être attentifs et respectueux, comme

s'ils recevaient l'initiation en personne.

Inscrivez-vous à l'initiation

d'Hayagriva en ligne

OFFRIR DES LUMIÈRES À SA SAINTETÉ LE DALAI-LAMA

Le grand 14è Dalaï-Lama.

"Beaucoup en Chine sont attentifs à l'importance du Tibet. Partout dans le

monde, des scientifiques notamment s'intéressent aux traditions

https://nalanda-monastery.eu/khensur-rinpoche-2025/
https://nalanda-monastery.eu/khensur-rinpoche-2025/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd0vHnWiVzqon4HuWjFMV6ZHItBJNmTfHrIjR_22P4J-XGCzA/viewform?usp=dialog


tibétaines. La juste cause du Tibet perdurera et la culture tibétaine

contribuera au bien-être du monde... J'ai travaillé aussi dur que possible et

maintenant, ce vieux moine peut consacrer davantage de temps à la

promotion des valeurs humaines."

Sa Sainteté le 14è Dalaï-Lama

Le dimanche 6 juillet 2025, nous célébrerons le 90e anniversaire de Sa Sainteté

le Dalaï-Lama en présence de Khènsour Lobsang Delek Rinpoché, de notre

abbé Guéshé Losang Jamphèl, de Guéshé Tènzin Loden et Guéshé Jamphèl

Gyaltsèn, ainsi que la Sangha et la communauté laïque du monastère de

Nalanda, du monastère Dorjé Pamo et de l'Institut Vajra Yogini, et tous les

Himalayens vivant dans la région de Toulouse, ainsi que tous ceux qui

souhaitent participer à cet événement hautement significatif.

 

Cette journée spéciale marquera également le début de "l'Année de la

Compassion" jusqu'au 6 juillet 2026.

Plus d'informations S'inscrire

Programme

08h45 : Gourou pouja pour la longue vie de Sa Sainteté le Dalaï-Lama sous la

tente

11h00 : Offrande du mandala à Khènsour Rinpoché Lobsang Delek

Offrande et distribution de thé au beurre et de riz

Conseils donnés par Khènsour Rinpoché Lobsang Delek

Courts discours des invités politiques

Prière soufie pour la paix

Court discours de Tènzin Trinley, représentant de la communauté tibétaine

Offrande du gâteau à Sa Sainteté le Dalaï-Lama

Chant "Joyeux anniversaire" à Sa Sainteté le Dalaï-Lama (avec refrain en

français)

Offrande de chants et de danses de la communauté himalayenne

12h30 : Pique-nique dans le parc ou sous les tentes selon la météo.

https://nalanda-monastery.eu/khensur-rinpoche-2025/
https://nalanda-monastery.eu/
https://nalanda-monastery.eu/
https://monasteredorjepamo.org/en/monastery-dorje-pamo/
https://www.institutvajrayogini.fr/
https://nalanda-monastery.eu/90th-birthday-of-hhdl/
https://booking.seminardesk.de/fr/nalanda-monastery/b1b01f356c9d49e686e6cbd023c012ff/le-90-eme-anniversaire-sa-saintete-le-dalai-lama


Fête dans le parc jusqu'à 19h00.

Si vous souhaitez participer à cet événement avec sens, vous pouvez offrir une

lampe à led tibétaine : votre nom sera mentionné avec votre offrande.

Faire une offrande

RETRAITE D'HAYAGRIVA

Du 11 au 28 juillet 2025

https://nalanda-monastery.eu/giving/


"Cette retraite aura lieu pour la première fois à Nalanda, puis

chaque année au monastère de Kopan, sous forme de retraite de

groupe."

Vén. Roger



Suite à l'initiation d'Hayagriva Extrêmement Secret qui sera donnée par Son

Éminence Khènsour Rinpoché Lobsang Delek au monastère de Nalanda les

lundi 7 et mardi 8 juillet, une retraite de deux semaines est organisée au

monastère.

 

Pour participer à cette retraite, il faut avoir reçu l'initiation complète d'Hayagriva

Extrêmement Secret d'un Lama qualifié.

Plus d'information S'inscrire

RETRAITE DE CALME MENTAL ET LAMRIM

15 - 28 août 2025

Les inscriptions sont désormais closes pour la retraite de calme mental et

Lamrim avec le Vén. René Feusi. Cependant, vous pouvez vous inscrire pour

https://nalanda-monastery.eu/fr/khensur-rinpoche-2025/
https://nalanda-monastery.eu/fr/hayagriva-retreat-2025/
https://booking.seminardesk.de/en/nalanda-monastery/076d757dc63a489dae6c7aee2329989b/retraite-de-hayagriva-du-11-au-28-juillet-2025


suivre la retraite en ligne !

Plus d'informations S'inscrire

RECEVOIR L'ORDINATION DE SA SAINTETÉ LE DALAÏ-LAMA

Une occasion très rare et précieuse !

 

Si vous ou quelqu'un d'autre envisagez de prendre l'ordination en tant que

novice (homme ou femme) ou en tant que moine pleinement ordonné

(homme uniquement) auprès de Sa Sainteté le Dalaï-Lama à Dharamsala après

le Nouvel An tibétain en février/mars 2026, vous devez remplir un formulaire de

demande d'ici le 31 octobre. Les candidatures reçues après cette date ne

seront pas prises en compte.

 

Pour être ordonné, vous devez suivre un cours de préparation et remplir

certaines conditions préalables. Pour les non-Himalayens, c'est le seul moyen

https://nalanda-monastery.eu/calm-abiding-lamrim-retreat-2025/
https://forms.gle/ZuZWm2gXyaianQmo9


d'être ordonné à ce moment-là.

 

Pour toute communication relative à la demande d'ordination auprès de Sa

Sainteté le Dalaï-Lama et au cours de préordination (POC), veuillez contacter le

guéshé canadien Tènzin Norbu à l'adresse monastic.ordination@gmail.com et

Tènzin Tsépag au bureau de Sa Sainteté à l'adresse tsepag@dalailama.com.



Plus d'informations sur le cours de

préordination



NETTOYER LE MONASTÈRE

Nous souhaitons acheter un nettoyeur vapeur haute pression professionnel afin

d'améliorer les conditions d'hygiène et de propreté au sein du monastère.

https://tushita.info/programs/pre-ordination-course/


Si vous souhaitez participer à ce projet utile, veuillez utiliser ce lien et

sélectionner "Hygiene washer" :

J'aide le monastère

PARTAGER LA VIE QUOTIDIENNE À NALANDA

https://nalanda-monastery.eu/giving/


PROGRAMMES D'ÉTUDES

https://nalanda-monastery.eu/volunteering/
https://nalanda-monastery.eu/volunteering/


Explorer le Bouddhisme

avec Guéshé Tènzin Namdak et

Guéshé Tènzin Losèl

Participez à ce cours en ligne de longue durée qui

a été co-développé par des enseignants

chevronnés de la FPMT. Conçu comme une

passerelle entre le cours de base Découverte du

Bouddhisme et le PÉBA de la FPMT, le cours

présente une sélection de thèmes qui assurent

une base solide pour des études plus avancées.

Les enseignements sont hebdomadaires,

uniquement en ligne.

🔔 programme en cours

🗣️ en anglais avec une traduction française

📌 en ligne



informations et

inscription



Programme d'Études Bouddhiques

Approfondi (PÉBA) de la FPMT

2023-2028

avec Guéshé Jamphèl

Étudier les précieux enseignements du Bouddha

Shakyamouni dans l'environnement propice du

monastère de Nalanda et apprendre le chemin

complet et sans erreurs de la liberté intérieure et

du bonheur.

🔔 programme en cours

🗣️ en tibétain avec une traduction en anglais,

français et           espagnol

📌 en présentiel et en ligne



informations et

inscription



Masters Program de la FPMT 2024-

2030

avec Guéshé Gyaltsèn

Rejoignez-nous dans le plus grand monastère

bouddhiste tibétain d'Occident pour étudier et

pratiquer les principaux textes bouddhistes

tibétains et indiens. Approfondissez votre

compréhension des sujets fondamentaux du

bouddhisme Mahayana, notamment la Perfection

de la Sagesse, la Voie du Milieu, les Étapes du

Chemin, la Logique et le Tantra.

🔔 programme en cours

🗣️ en tibétain avec une traduction en anglais et en

français

📌 retraite : en présentiel | enseignements : en

présentiel et       en ligne



informations et

inscription

https://nalanda-monastery.eu/exploring-buddhism/
https://nalanda-monastery.eu/fr/basic-program/
https://nalanda-monastery.eu/fr/masters-program/


Soutenir Nalanda

Monastère Nalanda

36 rue Dr Emery Compayre, 81500, Labastide St. Georges

Affilié à la FPMT

Cet email est envoyé à  {{contact.EMAIL}}

Si vous ne souhaitez plus recevoir notre newsletter, vous pouvez vous désabonner



C'est uniquement grâce à votre gentillesse et à votre générosité que Nalanda peut

continuer à créer un lieu où la Sangha peut vivre selon ses voeux et offrir des

conditions favorables aux personnes du monde entier pour étudier, contempler et

méditer sur le précieux Dharma du Bouddha.

Faire un don

https://fpmt.org/
https://nalanda-monastery.eu/fr/masters-program/
https://nalanda-monastery.eu/giving/
https://www.instagram.com/nalanda.monastery/
https://www.instagram.com/nalanda.monastery/
http://t.me/nalandamonastery
http://t.me/nalandamonastery
https://www.youtube.com/user/monastereNalanda
https://www.youtube.com/user/monastereNalanda
https://twitter.com/FPMT_Nalanda
https://twitter.com/FPMT_Nalanda
https://www.facebook.com/Nalanda.Monastery
https://www.facebook.com/Nalanda.Monastery
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

