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SEPTEMBRE 2025

NOUVELLES DU MONASTERE DE NALANDA

« Pour mettre en pratique les voies fondamentales, il faut beaucoup étudier et

meéditer. Pour cela, il faut beaucoup de temps et des circonstances favorables »

Lama Zopa Rinpoché

Bonjour {{ contact. FIRSTNAME }}, voici nos derniéres nouvelles :
1. Le monasteére Nalanda accueille des moines du monastére tantrique
Gyuto
. Conférence sur les crises planétaires par la FPMT
. FPMT Foundation Seminar Service
. 16 attitudes pour une vie heureuse

. Inscrivez-vous au prochain module du Masters Program
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. Recevoir I'ordination monastique par Sa Sainteté le Dalai Lama



7. Partager la vie du monastére

8. Les programmes d'études a Nalanda

LES VOIX TRANSCENDANTES DU COLLEGE TANTRIQUE DE

GYUTO

Nous sommes heureux d'accueillir six moines du College Tantriqgue de Gyuto a

Nalanda. Du 7 au 12 octobre, ils participeront a :

1. La création du mandala de sable de Chénrézig : du lundi 7 au vendredi

10 octobre.

Un mandala est une représentation symbolique de la demeure de la
divinité symbolisant tous les chemins, et utilisé comme support de
méditation.

Dissolution du mandala : samedi 11 octobre a 10h pour nous rappeler
de limpermanence des phénomeénes, le sable ainsi béni sera ensuite
distribué parmi les participants. Le sable restant sera offert a la riviere.
Lieu : Monastere Nalanda.

2. Les Voix pour la Paix : samedi 11 octobre de 15h a 16h30.

Les moines de Gyutd, ensemble avec nos freres bénédictins de I'Abbaye

d'En Calcat et nos sceurs et fréres soufis de l'ordre d'Alawiyya-

Dargawiyya-Shadhiliyya, donneront un concert spirituel.

Lieu : Abbaye d'En Calcat, 1 avenue d'En Calcat, Dourgne (81110)

3. Chants tantriques du Tibet : dimanche 12 octobre de 17h30 a 19h.
Concert a Lavaur par les moines de Gyutd pour faire entendre leurs voix
et pratiques tantriques.

Lieu : Halles aux Grains place Stalingrad, Lavaur (81500).

Participation: 15€.
Contact: 06 81 05 50 58.

Pour en savoir plus : https://nalanda-monastery.eu/fr/gyuto-monks-mandala-

and-concerts/
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Rituel tantrique par les moines de Gyuto.

QUEL IMPACT POUVONS-NOUS AVOIR SUR LES CRISES
PLANETAIRES ?

; v OUR SPIRITUAL TEACHERS ARE
If we have all the solutions, . \ % ENCOURAGING US

as scientists say, whyare
we not going towards a
brighter future?

BECAUSERTIS )
A CRISIS OF MIND ! {§

And we have
Dharma, which gives us the
methods to develop the
mind and work at the root
of the problem. \ “I have trust that before 2030
3 FPMT can make something very
powerful and bring so much
positive influence.”

— Serkong Tsenshab Rinpoche

Samedi 27 et dimanche 28 octobre

Organisé cette année par IInstitut Maitreya a Amsterdam, le sommet
"Planetary Crises 2025" de la FPMT est un événement présenté dans un
nouveau format hybride avec des centres a travers toute I'Europe se réunissant
en ligne et en présentiel.

Si vous avez conscience de l'urgence climatique et étes touché par les

évenements dans le monde, nous vous invitons a nous rejoindre en ligne (le



matin) ou en présentiel au Monastére Nalanda (l'aprés-midi) pour des
discussions et conférences tout au long du weekend.

Pour en savoir plus : https://nalanda-monastery.eu/fr/fpmt-planetary-crisis-

summit-2025/

SEMINAIRE ESSENTEL POUR LE SERVICE DE LA FPMT A
L'INSTITUT VAJRAYOGINI

L

Francgois
FSS facilitator

Frangois Lecointre, directeur des opérations (COQ) a la FPMT

Du mercredi 24 au dimanche 28 septembre 2025

Le Séminaire Essentiel pour le Service (FSS) est une "retraite FPMT immersive"
inspirate et informative pour ceux qui travaillent et servent la FPMT dans ses
différents centres, ou qui souhaiteraient le faire. Grace a un apprentissage
expérientiel, le séminaire approfondit la compréhension de notre lignée et
permet de cultiver davantage les qualités de pleine conscience et de sincérité
essentielles a une vie et un travail enrichissants.

Avec Francgois Lecointre et Wendy Ridley.

Pour en savoir plus et s'inscrire

https://www.institutvajrayogini.fr/agenda/seminaire-essentiel-pour-le-service-au-

sein-de-la-fpmt-3/

Présentation du séminaire précédent : https://youtu.be/nktLIENrdrs?

si=Mkjt4PuCvkfkrPfZ

LES 16 PRINCIPES POUR UNE VIE HEUREUSE
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Quatre samedis en septembre et octobre

Nous sommes heureux de vous proposer notre quatrieme édition du cours «
Les 16 principes pour une vie heureuse », animé par le vénérable Thoubtén
Jamyang. Ce cours est principalement destiné aux bénévoles et aux étudiants

de Nalanda, mais est ouvert a tous gratuitement.

Nous nous réunirons quatre samedis dans la gompa principale :

e 20 septembre de 14h a 17h

e 4 octobre de 14h a 17h

e 11 octobre de 14h a 17h

o 18 octobre de 14h a 17h
Les choses étant impermanentes, ces dates pourraient changer.
Nous vous demandons de bien vouloir assister a au moins 90% du cours et d'y
participer activement. Cela enrichira votre expérience d'apprentissage et
contribuera a la stabilit¢é du groupe. A la fin des cours, vous recevrez un
certificat de réussite. Grace a celui-ci, vous pourrez compléter ce parcours des
16 principes avec d'autres cours.
Si vous ne pouvez pas participer maintenant, vous pouvez vous réjouir pour les
personnes qui y participeront et créer ainsi les conditions pour y participer vous-
méme a l'avenir.
Pour vous inscrire au cours, nous vous demandons de bien vouloir nous

envoyer une courte lettre de motivaiton nous expliquant pouruqoi souhaitez-



vous participer a ce cours, a l'adresse : universaleducation@nalanda-
monastery.eu

Aprés admission, vous recevrez tout le matériel nécessaire pour le cours.

LE PROCHAIN MODULE DU MASTERS PROGRAM DE LA FPMT

Madhyamaka

Supplément a la Voie du milieu

FEVRIER- 2026 | JUILLET- 2027

une partie du

Masters Program de la FPMT
Résidentiel & en Ligne - Frangais et Anglais

Pour plus d'informations et pour postuler :
https://nalanda-monastery.eu/masters-program/

Ou par email a :
mp@nalanda-monastery.eu

MONASTERE
NALANDA

Début en février 2026

Nous sommes heureux de vous annoncer le début du chapitre sur "La Voie du
Milieu" faisant partie du Masters Program de la FPMT enseigné par Guéshé
Gyaltsén-la au Monastére de Nalanda a partir de février 2026 jusqu'a juillet
2027. Enseigné en frangais et anglais vous pouvez participer a cet

enseignement profond aussi bien en présentiel qu'en ligne.


mailto:universaleducation@nalanda-monastery.eu
mailto:universaleducation@nalanda-monastery.eu

Vous avez ainsi l'occasion d'étudier les subtilités de la vue profonde
Madhyamika développées par les maitres de I'ancienne Université de Nalanda
(Inde) dans le magnifique cadre du sud de la France, entouré par notre sangha
occidentale diverse et expérimentée. Il s'agit d'un enseignement profondément
transformateur sur la vacuité révélant le potentiel de notre esprit.

Pour en savoir plus et s'inscrire : https://nalanda-monastery.eu/fr/masters-

program/

RECEVOIR L'ORDINATION PAR SA SAINTETE LE DALAI LAMA

Une opportunité exrémement rare!

Si vous envisagez de prendre l'ordination en tant que novice (homme ou
femme) ou en tant que moine pleinement ordonné (homme uniquement) aupres
de Sa Sainteté le Dalai-Lama a Dharamsala en février/mars 2026, vous devez
remplir un formulaire de candidature avant le 31 octobre. Les candidatures
recues apres cette date ne seront pas prises en considération.

Pour étre ordonné, vous devez suivre un cours de pré-ordination et remplir
certaines conditions préalables. Pour les non-Himalayens, c'est la seule fagon

d'étre ordonné a ce moment-la. Pour plus d'informations, veuillez contacter le
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Guéshé canadien Ténzin Norbou en lui écrivant a

monastic.ordination@gmail.com

ainsi que Ténzin Tsépag du Bureau de Sa Saineté_tsepag@dalailama.com.

Pour en savoir plus sur le cours de pré-
ordination

PARTAGER LA VIE DU MONASTERE


mailto:monastic.ordination@gmail.com
mailto:tsepag@dalailama.com?subject=Ordination%20with%20His%20Holiness%20the%20Dalai%20Lama
https://tushita.info/programs/pre-ordination-course/

DECOUVRIR OU
APPROFONDIR SA
CONNAISSANCE DU

BOUDDHISME

AIDER LE MONASTERE

REJOINDRE UNE
COMMUNAUTE
SPIRITUELLE

POUR PLUS
D’'INFORMATIONS

S'ADRESSER A
KYC@NALANDA-
MONASTERY.EU

MONASTERE DE NALANDA
36 RUE DU DR EMERY COMPAYRE
81500, LABASTIDE-SAINT-GEORGES, FRANCE

LES PROGRAMMES D'ETUDES
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FPMT EXPLORING 2
BUDDHISM

Online only
2 May.2024 to 24 July 2025
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GESHE LOSEL

nalanda-monastery.eu/exploring-buddhism/

RESIDENTIAL & ONLINE

™
)
&

GESHE JAMPHEL

NALANDA-MONASTERY EU/BASIC-PROGRAM/

FPMT Explorer le Bouddhisme
avec Guéshé Ténzin Namdak et
Guéshé Ténzin Losel

Rejoignez ce cours en ligne spécial a long terme,
développé conjointement par des enseignants
chevronnés de la FPMT. Congu comme une
passerelle entre le cours de base Découvrir le
bouddhisme et le programme fondamental de la
FPMT, ce cours présente une sélection de themes
qui constituent une base solide pour des études
plus avancées. Les enseignements ont lieu une
fois par semaine, uniguement en ligne.

1 en cours
@ en Anglais avec traduction francaise
& en ligne

information et
inscription

FPMT Program d’'Etudes
Bouddhiques Approfondies (PEBA)
2023-2028

avec Guéshé Jamphel

Etudiez les précieux enseignements du Bouddha
Shakyamouni dans I'environnement propice du
monastere Nalanda et apprenez le chemin
complet et infaillible vers la liberté intérieure et le
bonheur.

) en cours

@ en Tibétain avec traduction anglaise, frangaise
et espagnole

s® en présetiel et en ligne

information et
inscription


https://nalanda-monastery.eu/fr/exploring-buddhism/
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FPMT Masters Program 2024-2030
avec Guéshé Gyaltsen

Rejoignez-nous dans le plus grand monastére
FPMT MASTERS — bouddhiste tibétain d'Occident pour étudier et
Rm NONASTEHY pratiquer les principaux textes bouddhistes
tibétains et indiens. Approfondissez votre
RESIDENTIAL & ONLINE compréhension des thémes centraux du
2024-2029 bouddhisme mahayana, notamment la perfection

de la sagesse, la voie du milieu, les étapes du
chemin, la logique et le tantra.

) en cours

@ en Tibétain avec traduction anglaise et
frangaise

s retraite : en présentiel | enseignement : en
GESHEGYALTSEN présentiel et en ligne

NALANDA-MONASTERY EU/MASTERS-PROGRAM/

information et
inscription

AIDER NALANDA

C'est uniquement grace a votre bienveillance et a votre générosité que Nalanda peut
étre un lieu ou la sangha peut vivre conformément a ses veeux et offrir des conditions
propices a I'étude, a la contemplation et a la méditation du précieux Dharma du
Bouddha a des personnes, ordonnées ou non, venues du monde entier.

o
©@0000

Monastére Nalanda
36 Rue du Dr Emery Compayre, Rouzegas, 81500, Labastide St. Georges
Affiliated with the FPMT
This email was sent to {{contact. EMAIL}}
If you no longer wish to receive our newsletter, you can unsubscribe
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